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Wissen für das Gesundheitswesen

Thieme RECOM versteht sich als Ansprechpartner für  
qualitative und innovative digitale Produkte und Dienstleis-
tungen im Gesundheitswesen. Gemeinsames Ziel der über  
40 Mitarbeitenden ist es, als professioneller und kompe-
tenter Partner die tägliche Arbeit aller Akteure im interna-
tionalen Gesundheitswesen mit digitalen Werkzeugen zu 
optimieren. 

Grundlage für diese Mission bildet eine fundierte wissen-
schaftliche Forschungsarbeit. Wichtiges Ziel ist die Nutzung 
intelligenter Wissensmanagementsysteme als Beitrag zur 
Entscheidungsunterstützung der Gesundheitsakteure. 
Der Hauptfokus liegt dabei auf der digitalen, papierlosen 
Umsetzung der klinischen Dokumentation sowie auf der 
Kommunikation zwischen allen am klinischen Prozess be- 
teiligten Berufsgruppen.

Daneben berät und schult Thieme RECOM Einrichtungen 
des Gesundheitswesens und deren Softwarehäuser, um 
bereits bestehende Ansätze der Digitalisierung zu erwei-
tern oder zu optimieren. Der Einsatz von standardisierten 
Pflegeterminologien in den Einrichtungen spielt dabei eine 
bedeutende Rolle, um eine barrierefreie und sektorenüber-
greifende Patientenversorgung sicherzustellen. RECOM ist 
Teil der Thieme Gruppe.

Thieme RECOM GmbH
Gartenstraße 9
34125 Kassel
Deutschland

www.recom.eu
info@recom.eu
www.recom-shop.eu

Telefon +49 (0)561/510 919-0
Fax +49 (0)561/510 919-31
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Quelle: Thieme RECOM GmbH

Beispiel des Mappings zwischen NANDA-I-Pflegediagnosen 
2024 – 2026 und ENP-Pflegezielen und -Maßnahmen der 
Version 3.4.

Struktur von NANDA-I PLUS ENP

Beeinflussende 
Faktoren

Risikopopula-
tionen

Assoziierte  
Bedingungen

Bestimmende 
Merkmale

Definition

NANDA-I-
Pflegediagnose

ENP- 
Pflegeziele

z. B.
Flüssigkeitsbilanz ist 

ausgeglichen 

ENP-Pflege- 
maßnahmen

z. B.
Flüssigkeitsbedarf ermitteln/ 

vereinbaren

Unzureichendes  
Flüssigkeitsvolumen

Abnahme der intrazellulären  
und/oder extrazellulären  

Flüssigkeit, ausgenommen Blut.

z. B.
Veränderter Hautturgor

z. B.  
Schwierigkeiten bei der  

Flüssigkeitszufuhr

z. B. 
Personen mit Gesundheits-

zuständen, die den Flüssigkeits-
bedarf beeinflussen

z. B.
Abweichungen bei der
Flüssigkeitsabsorption
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Neben der Buchausgabe ist NANDA-I PLUS auch als  
Datenbank zur Integration in Ihr KIS-System erhältlich.  
Sprechen Sie uns hierzu gerne direkt an.

Erstmals als Buchausgabe  
erhältlich

In der neuen Buchausgabe werden hinleitend zur NANDA-I- 
PLUS-Terminologie zunächst beide Klassifikationssysteme 
differenziert vorgestellt sowie die wissenschaftlichen Metho-
den dargelegt, nach denen NANDA-I PLUS entwickelt wird. 
Darüber hinaus finden Sie wertvolle Hinweise zur Nutzung 
der neu entstandenen Pflegeklassifikation NANDA-I PLUS 
in einer elektronischen Patienten-/Bewohnerakte. Für die 
praktische Anwendung sind Fallbeispiele didaktisch aufberei-
tet, um den pflegediagnostischen Prozess nachvollziehen zu 
können sowie die Anwendung von NANDA-I PLUS praxis- 

orientiert zu vertiefen.

Mit der Vereinigung der beiden Klassifikationssysteme  
steht für die Pflegepraxis ein neues und valides Pflege- 
klassifikationssystem zur Verfügung, das den Pflegeprozess 
in seiner Gänze abbildet. Eine wertvolle Allianz, die ihres- 
gleichen sucht.

Für die Berufspraxis, die Praxisanleitung und Lehre  
gleichermaßen geeignet.

Übrigens: NANDA-I PLUS ist auch als Datenbank zur  
Integration in Ihr KIS verfügbar. Wenden Sie sich hierzu 
gerne an datenbank@recom.eu

Aus zwei wird eins

NANDA-I PLUS vereint zwei nach wissenschaftlichen Kriterien 
entwickelte Pflegeklassifikationssysteme (NANDA-I und ENP) 
zu praxisorientierten pflegerischen Leitlinien. Damit wird die 
Pflegeprozessgestaltung und -planung in der Pflegepraxis und 
Ausbildung vereinfacht und der Entscheidungsfindungsprozess 
pflegefachlich unterstützt. Verlassen Sie sich auf die gewinn-
bringende Kombination zweier standardisierter und interna-
tionaler Pflegefachsprachen, die in NANDA-I PLUS ENP clever 
verbunden sind.

NANDA-I plus ENP ergibt NANDA-I PLUS ENP

In NANDA-I PLUS werden die ursprünglichen NANDA-I- 
Pflegediagnosen 2024–2026 um ENP-Ziele und -Pflegemaß-
nahmen erweitert. European Nursing care Pathways (ENP) 
ist ein Pflegeklassifikationssystem, das seit über 30 Jahren in 
Deutschland nach internationalen Standards entwickelt und 
kontinuierlich weiterentwickelt wird. Dank der wissenschaft-
lichen Vorgehensweise bei der Entwicklung der sogenannten 
ENP-Praxisleitlinien wird aktuelles evidenzbasiertes Pflege-
fachwissen in Form von ENP-Pflegediagosen, -zielen und 
-maßnahmen zur Verfügung gestellt. Durch einen Abgleich der 
NANDA-I-Pflegediagnosen mit den ENP-Pflegediagnosen mit 
demselben Bedeutungsumfang wurden die für eine ENP- 
Praxisleitlinie entwickelten Elemente den NANDA-I-Pflege- 
diagnosen zugeordnet und finden sich so gemappt in NANDA-I 
PLUS ENP wieder. 


